
 「山仲間の会」参加記録 【H２１年（２００９年～】   

 実施  年  月  日 山 名 参加者数 男性 女性 

1 H２１年６月２１日(2009 年） 奥久慈仙人ヶ岳 21 13 8 

2 H２１年１１月１７日 奥久慈男体山 19 12 7 

3 H２２年６月１６日（2010 年） 入笠山 32 18 14 

4 Ｈ２２年１１月１１日 三ツ峠 18 11 7 

5 H２３年６月１日 （2011 年） 大菩薩峠 23 13 10 

6 H２３年１１月２日 越前岳 22 10 12 

7 H２４年５月２９日（2012 年） 金時山 18 11 7 

8 H２４年１０月３１日 駒ヶ岳～神山 18 10 8 

9 H２５年５月２９日（2013 年） 荒山～鍋割山 18 8 10 

10 H２５年１１月６日 榛名山 18 10 8 

11 H２６年５月２１日（2014 年） 石割山 20 11 9 

 H２６年１０月２２日 茶臼岳 （雨天中止）  

12 H２７年５月２０日（2015 年） 陣馬山 15 7 8 

13 H２７年１０月２２日 茶臼岳 19 11 8 

14 H２８年５月２５日（2016 年） 日光丸山 23 13 10 

15 H２８年１１月２日 石割山 18 10 8 

 (H２９年から年３回実施) 

16 H２９年５月３１日（2017 年） 三頭山 26 16 10 

17 H２９年９月４日～６日 志賀高原 16 8 8 

 H２９年１１月８日 竜ヶ岳 （雨天中止）  

18 H３０年６月１３日（2018 年） 日光高山 26 12 14 

19 H３０年１２日～１３日 蔵王縦走 16 8 8 

20 H３０年１１月７日 竜ヶ岳 25 14 11 

21 R 元年６月３日 （2019 年） 鋸山 27 12 15 

22 R 元年９月１９日～２０日 五色沼～磐梯山 23 11 12 

23 R 元年１１月１４日 昇仙峡 26 14 12 

 ※ R2 年～R3 年（コロナウィルス感染症対策期間のため未実施） (Ｒ４年から年２回実施) 

24 R４年５月２４日（2022 年） 宝篋山 24 14 10 

25 R４年１０月２０日 高指山～明神山～パノラマ台 21 15 6 

26 R５年５月２５日（2023 年） 高鈴山 18 8 10 

27 R５年９月２８日～２９日 安達太良山～吾妻小富士 26 12 14 

28 R６年６月２０日～２１日（2024 年） 日光白根山、丸沼高原 22 9 13 

29 R６年１０月１０日～１１日 志賀高原 23 8 15 

30 R７年６月１６日～１７日（2025 年） 車山・八ヶ岳（北横岳） 22 10 12 

31 R７年１０月９日～１０日 谷川岳・湯檜曽川 21 11 10 

 Ｈ２１年６月～Ｒ７年１０月（１７年間 ３１回実施）          合計 664 350 314 

 


